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Gerente da Vigilancia sanitaria diz que medidas
mais restritivas podem ser tomadas em Rio Preto
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Durante a live da Se-
cretaria de Saude de Rio
Preto desta quarta-feira
(15), a Vigilancia Sanitaria
apresentou dados sobre as
inspecdes e constatacdes
feita pelo 6rgao durante a
pandemia. Foram mais de
22 mil inspecoes realizadas
e mais de 1.200 irregulari-
dades, com cerca de 441
autuacgdes até o momento,
tanto em estabelecimentos
comerciais e também em
situacdes individuais como
as festas e aglomeracoes.

“A Vigilancia trabalha
com a protecao da cole-
tividade. N6és nao temos
condicOes de fiscalizar a
atitude individual de cada
cidadao, isso depende mui-
to da consciéncia de cada
um. Eu fagco um apelo para

ALERTA

as pessoas que ainda nao
se conscientizaram da gravi-
dade do momento para que
cumpram com as medidas
restritivas e nao saiam de
casa sem necessidade”,
comentou a gerente da vigj-
lancia sanitéaria de Rio Preto,
Miriam Wowk.

A gerente ainda afirmou
que medidas mais restritivas
poderao ser aplicadas caso
as pessoas continuem des-
respeitando a quarentena.
“O comércio nao esta aberto
para as pessoas irem passe-
ar, para levar a familia e sim
para atender uma necessi-
dade extrema. Nao é esse o
objetivo do comércio, sho-
ppings € mercados abertos.
Peco para que a populacao
tenha consciéncia, pois se
isso nao acontecer, nds ine-
vitavelmente teremos que
tomar medidas mais duras”,
afirmou.

Rio Preto passa dos 5 mil casos de Covid-19 e
registra seis obitos nesta quarta-feira

Vinicius LIMA

A Secretaria de Saude de
Rio Preto atualizou nesta quar-
ta-feira (15) os nUmeros de
Covid-19 em Rio Preto. Foram
219 novos casos confirmados,
sendo, sendo que 22 foram em
profissionais da saude. No total,
Rio Preto ja atingiu 5.042 casos
confirmados desde o inicio da
pandemia, com 883 casos em
profissionais da saude.

Rio Preto também registrou
seis Obitos nesta quarta-feira,
totalizando 146 até o momen-
to. A taxa de letalidade é de

SAUDE

2,8%, sendo menor que Sao
Paulo (4,7%), Brasil (3,8%) e no
mundo (4,3%). A Saude ainda
informou que quatro 6bitos con-
tabilizados nesta semana foram
de pessoas da area da saude.

Com relagao ao nimero de
curados, o municipio registrou
35 novas altas, totalizando
2.977 recuperados, numero
equivalente a 59% dos casos.
O coeficiente de incidéncia é
de 1.094 casos a cada 100 mil
habitantes e a cidade ja reali-
Zou 22.778 testes, sendo que
17.736 foram negativos.

0 numero de internacdes por

Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG) aumentou. Foram
55 notificagdes nas Ultimas 24
horas, com 15 novos pacientes
internados em UTIs e seis em
enfermarias. No total sao 320
internagoes, sendo 123 em UTls
e 197 em enfermarias.

Ampliacao de aten-
dimento - Salde
A Secretaria de Salde infor-
mou que a partir desta quarta-
-feira, 15 de julho, as unidades
Estoril e Solo Sagrado, que sao
referéncia para atendimento de

Prefeitura de Mirassol entrega

Da REDACAO

A Prefeitura de Mirassol
colocou em funcionamento a
UBS do Renascenca. O local
ja esta atendendo os pacien-
te dos Bairros da Cohab 1,
Renascenca, Sao José, Sao
Bernardo 1, 2 e 3, Vale do
Sol, Vila Maria e Vila Moreira.

Na UBS, dois clinicos ge-
rais, um ginecologista, uma
pediatra e um dentista estao
a disposicao da populacao.
A paciente Antbnia Josefa
da Conceigao, 72 anos, que
mora no Vale do Sol, esteve
na unidade para se consultar
€ aprovou o atendimento que
recebeu. “Estd bom demais.
O atendimento também é
muito bom. Agora, a gente
estd no céu. A gente até se
sente bem porque estd num
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UBS no Renascenca
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ambiente melhor.”, disse
Antonia.

Com aproximadamente
489 m?2 de éarea construida,
a UBS tem uma ampla re-
cepcao e sala de espera e
21 salas, onde estdo insta-
lados consultérios médicos e
odontolégico, sala de enfer-
magem, sala de curativos e
suturas, sala de nebulizacao,
banheiros com acessibilida-
de, entre outros espagos.

O menor tempo de espera

para o agendamento das con-
sultas também foi lembrada
por quem é atendido no local.
“Foi rapido conseguir a con-
sulta. Eu vim na quinta-feira
passada e ja marcaram para
hoje (15)”, afirmou Lucimar
Claro do Nascimento, 52
anos, que mora na Cohab 1.

Um processo licitatorio ja
estd em andamento para a
compra de mobiliario para
melhorar ainda mais o aten-
dimento no local.

sindromes respiratérias, am-
pliam o horario de atendimento,
com funcionamento de segunda
a sexta-feira, das 7h as 22h.

Nas demais unidades res-
piratérias — Lealdade/Amizade,
Anchieta, Anexo Faceres, Ve-
torazzo, Caic/Cristo Rei e Santo
Antonio, o atendimento continua
de segunda a sexta-feira, das
7h as 19h.

Municipes que precisarem
de atendimento prioritario de-
vem procurar as unidades de
salde que nao realizam aten-
dimento respiratério mais proxi-
mas de suas casas.

PANDEMIA

Mirassol chega
a 240 casos de
Covid-19

Da REDAGAO

A Prefeitura de Mirassol,
por meio da Vigilancia Epide-
mioldgica do Departamento
de Saude, informou que foram
confirmados sete casos positi-
vos de Covid-19 no municipio
nesta quarta-feira (15).

Destes sete casos, cin-
co foram contabilizados em
homens de 22 a 70 anos e
dois em mulheres de 24 e 34
anos. Uma das mulheres esta
internada no Hospital de Base,
enguanto 0s outros cumprem
quarentena em suas respec-
tivas casas.

O municipio contabiliza
1333 notificagdes, 240 po-
sitivos, 931 negativos € 162
aguardando resultado. Do
total de positivos, ha 185
curados, 35 em quarentena,
12 internados e 8 ébitos.

Rio Preto recebe 12 novos
respiradores do Estado

Sérgio SAMPAIO

O deputado estadual Itamar
Borges (MDB) afirmou nesta
terca-feira (14) que Rio Preto
vai receber 12 respiradores que
irao atender cinco unidades da
rede municipal mais a Santa
Casa da cidade.

A Santa Casa, as UPAs (Nor-
te, Jaguaré, Tangara/Estoril) e os
Pronto Socorros (Santo Antdnio
e Vila Toninho) receberao 2 res-
piradores. O anuncio do envio
destes equipamentos foi feito
pelo governo do Estado.

“Os respiradores sao essen-
ciais para garantir atendimento
aos pacientes em quadro grave
de Covid-19, além de agilizar
o trabalho da equipe médica”,
salientou o deputado.

Regiao - Na oportunida-
de, foi anunciada também a

distribuicdo de um total de 38
respiradores para hospitais
localizados em 21 municipios
da regiao. Os equipamentos
sao para estabilizagdo, usados
no primeiro atendimento, na
enfermaria.

Preocupacao - O rapido
avanco da Covid-19 no interior
reforca a preocupagdo com o
agravamento da pandemia nos
municipios menores.

“Diversas acdes de apoio
ao enfrentamento da Covid-19
ja foram realizadas, transferén-
cia de recursos tanto para as
prefeituras como os hospitais,
esta € mais uma importante
acao. Seguimos trabalhando
para agilizar os atendimentos e
melhorar o aporte para a saude
dos municipios da nossa regiao”,
conclui o emedebista.
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M Trés UPAs, dois Pronto Socorros e a Santa Casa recebe-

rao respiradores

Teleconsulié &
telemedicina durante
a pandemia
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O distanciamento social e o isolamento domi-
ciliar simbolizam a luta diaria da nossa populagao
contra o novo Coronavirus. Especialmente para o
grupo de risco, composto por pacientes obesos,
diabéticos, hipertensos, imunodeprimidos e car-
diopatas, a restricao social constitui uma maneira
eficaz de evitar a contaminacao viral.

Por um lado benéfico, o isolamento domiciliar
pode ser perigoso para aqueles individuos que
necessitam de controle medicamentoso e acom-
panhamento médico de rotina devido a doencas
cronicas. Nao comparecer ao atendimento mé-
dico significa nao controlar os principais fatores
de risco para sua doenca € nem avaliar o atual
estagio do seu problema de saude e também
representa o provavel consumo de medicacoes
na dose indevida.

Enquanto o Ministério da Saude recomenda
a reclusao, alguns profissionais da salde esti-
mulam as pessoas a manterem o atendimento
médico, mesmo durante a pandemia. Qual seria
a solucao para este impasse? A regulamentacao
da telemedicina e da teleconsulta constituiu im-
portante conquista da area da salde durante a
pandemia da Covid-19.

Com a autorizagcao do Conselho Federal de Me-
dicina, os pacientes, atualmente, podem usufruir
do atendimento a distancia realizado por meio
de plataformas virtuais que permitem o contato
proximo com o médico, mesmo que no conforto
de sua casa. Em caso de duvidas quanto a sin-
tomas e doses de medicagdes, o paciente pode
ter acesso virtual ao seu médico de confiancga.

Obviamente, a telemedicina nao substitui e
nem substituira integralmente o atendimento
meédico presencial, um dos pilares da filosofia
e da arte da Medicina, que permite ao médico
examinar seu paciente e realizar o diagndstico
da doenca apos estabelecer a adequada relacao
médico-paciente.

Como no caso das principais doengas que aco-
metem o sistema circulatério (trombose venosa,
embolia pulmonar, disseccdes de aorta, aneu-
rismas arteriais, doencas das artérias carétidas,
varizes e Ulceras vasculares), o acompanhamento
médico nao pode esperar o tempo de resolu-
cao da pandemia. Por isso, se houver duvidas
OuU mesmo sintomas preocupantes, procure o
atendimento médico, se possivel na forma pre-
sencial, caso contrario, por telemedicina através
de teleconsulta.

Prof. Dr. Sthefano Atique Gabriel — Doutor
em Pesquisa em Cirurgia pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Pau-
lo, especialista nas areas de Cirurgia Vascu-
lar, Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular e
coordenador do curso de Medicina da Uniao
das Faculdades dos Grandes Lagos (Unilago)




