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Hospital de Jaci inaugura

para pacientes de Covid
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O frei Francisco, da Associa-
¢ao e Fraternidade S&o Francis-
co de Assis da Providéncia de
Deus, fez uma cerimoénia nesta
quarta-feira (22) para colocar
em funcionamento, no Hospital
de Jaci, os leitos de UTI e en-
fermaria para atendimento de
pacientes com Covid-19, que
serao transferidos pela o local
de decorréncia da parceria feita
com a Prefeitura de Rio Preto.

“Esse hospital € um vagalu-
me perto do grande sol cha-
mando S&o José do Rio Preto”,
disse frei Francisco durante a
cerimonia.

A entidade firmou uma par-
ceria com a Secretaria de Sau-
de de Rio Preto para ajudar
na tentativa de desafogar a
rede hospitalar de Rio Preto
no atendimento dos casos de
coronavirus.

A prefeitura de Rio Preto,
por meio de nota, divulgou que
inicialmente foram disponibili-
zados 10 dos 20 leitos de UTI,
com a expectativa da ativagdo
de todos os leitos nos proximos
dias. Isso deve acontecer com
a chegada dos novos equipa-
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mentos.

Respiradores - A ativa-
¢ao de todos os leitos de UTI
no hospital de Jaci depende
também da disponibilidade de
equipamentos para suporte ven-
tilatério e a viabilizagao das 10
primeiras unidades foi possivel
por meio de uma parceria com
uma empresa de plano de salide
de Rio Preto. Os dez respiradores
foram alugados pela empresa
e emprestados a Prefeitura de
Rio Preto, para a utilizacdo no
Hospital de Jaci. O contrato de
comodato tem validade de 60
dias e pode ser renovado, caso
haja necessidade.

O convénio prevé a dispo-
nibilizagcéo de 20 leitos de UTI
e 15 de enfermaria, exclusivo
para pacientes residentes em
Rio Preto com diagnéstico con-
firmado de Covid-19. Em uma
primeira pareceria feita entre
a prefeitura e a associacdo, no
inicio do més de julho, outras
18 vagas de enfermaria tinham
sido acordadas para atender
pacientes de Rio Preto.

O convénio tem prazo de
vigéncia de 60 dias, mas pode
ser renovado conforme a ne-
cessidade.

Divulgacao

M Prefeitura fez a parceria para tentar desafogar a rede hospitalar

Primeiro dia — Neste primei-
ro dia de atividades do convénio,
o hospital recebeu cinco pa-
cientes de Rio Preto, dois deles
com necessidades de cuidados

intensivos.

Regulacao vagas — A regu-
lagdo dos pacientes sera feita
pelo Samu (Servico de Atendi-
mento Moével de Urgéncia).

Rio Preto passa dos quatro mil recuperados de Covid-19

Vinicius LIMA

A Secretéria de Saude de
Rio Preto atualizou os dados
de Covid-19 nesta quarta-feira
(22). Foram 369 pacientes
recuperados nas Ultimas 24 ho-
ras, totalizando 4.276 curados
desde o inicio da pandemia. O
ndmero corresponde a 65% dos
casos confirmados.

Por outro lado, o municipio
rompeu a marca de mais de mil
profissionais da salde diagnos-
ticados com coronavirus. Foram
259 casos confirmados de ter-
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ca-feira (21) para quarta-feira
(22), sendo 15 em trabalhado-
res da area da saude. No total,
sao 6.522 casos confirmados
na cidade, sendo 1.007 profis-
sionais da saude (equivalente a
15,4%). O coeficiente da inci-
déncia é de 1.415 casos para
cada 100 mil habitantes.

Rio Preto também registrou
trés obitos nesta quarta-feira,
totalizando 182 mortes. O in-
dice de letalidade é de 2,8%,
abaixo das médias de Sao Paulo
(4,8%), Brasil (3,8%) e do mun-
do (4,1%).

Com relacao as Sindromes
Respiratérias Agudas Graves
(SRAG), a cidade conta com 307
internados, sendo 176 em enfer-
marias e 131 em UTls. Destes
casos, 182 internados testaram
positivo para Covid-19, sendo
que 90 estao em enfermaria e
92 em UTI (equivalente a 70%
das internagdes). A Saude tam-
bém divulgou a faixa etéria dos
internados por SRAG, sendo que
pessoas entre 40 e 49 anos sao
as mais internadas em enferma-
rias e a proporcao de internacoes
me UTls aumenta na faixa dos 60

Interior ultrapassa capital no
numero de caso de Covid

Sérgio SAMPAIO

O secretéario de Desen-
volvimento Regional, Marco
Vinholi, apresentou nesta
quarta-feira (22), dados
que ratificam o crescente do
nimero de casos positivos
de Covid-19 no interior do
Estado de Sao Paulo.

Ao todo sao 170.515
(40,35%) casos positivo
no interior contra 167.801
(39,71%) de casos de Covid
na capital. Os dados foram,
atualizados pelo governo do
Estado nesta quarta (22).

Obitos - Outro dado que
mostra a piora do quadro
da pandemia no interior é
o percentual de 6bitos. Na
202 semana da pandemia
eram 14,7%, na 252 sema-
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M Secretario Marco Vinholi durante coletiva de imprensa

na subiu para 35,87% e na
292 o percentual saltou para
45,91%.

Capacidade hospitalar —
Vinholi salienta que com a
interiorizacdo da pandemia
0 governo vem aumentando

FESTAS CLANDESTINAS
GCM atende mais

Da REDACAO

Os agentes da Guarda Civil
Municipal (GCM) de Rio Preto
atenderam mais de 600 cha-
mados com alertas sobre aglo-
meracoes e festas clandestinas
realizadas desde a chegada
da pandemia a Rio Preto, em
marco.

Foram 623 denlncias entre
os dias 15 de marco e 19 de
julho. Em todos os casos, as
ocorréncias foram verificadas
pelos agentes que atuavam nas
ruas com as viaturas.

Os principais alvos das acoes
foram bares, residéncias, cha-
caras e campos de futebol. “Os
procedimentos vao de orienta-
¢ao, autuagao até lacragao do
local”, explica o diretor da GCM

Silvio Pedro da Silva.

A GCM também promoveu
interdicobes com o objetivo de
desarticular pontos tradicionais
de aglomeracgOes. Foram inter-
ditados os estacionamentos nas
pistas de caminhada da represa
e da avenida Philadelpho Gou-
véa Netto. Com apoio da Secre-
taria de Transito, Transportes e
Seguranca também passou a
ser proibido o estacionamento
na represa em frente ao condo-
minio Quinta do Golfe — tradi-
cional ponto de aglomeracoes.

Vigilancia

A GCM também vem atu-
ando no suporte aos fiscais da
Vigilancia Sanitaria. Eles sao
acionados quando ha resistén-
cia por parte da pessoa autuada
em cumprir a determinacéo do

a capacidade hospitalar em
todo o interior, criando mais
leitos. O secretario salienta
que o Estado possui mais
vagas por 100 mil habitantes
que paises como: Franga,
[tdlia e Reino Unido.

aos 79 anos.

A gerente da vigilancia epide-
mioldgica, Andreia Negri, falou
sobre o tempo médio dos exa-
mes de Covid-19. “Em relagao
aos pacientes graves internados,
o estado tem liberado os resul-
tados de 48 a 72 horas. Para
0s casos leves que coletam os
exames em uma unidade respi-
ratérias podem levar de quatro
a cinco dias, pois a prioridade
neste momento sao 0s casos
graves e o0s profissionais de
saude, que sao a nossa forca
de trabalho”, explicou.

CORONAVIRUS

Mirassol confirma
caso de Covid-19 em

crianca de um ano

A Prefeitura de Mirassol, por
meio da Vigilancia Epidemiolégi-
ca do Departamento de Saude,
informou que foram confirmados
sete casos positivos de Covid-19
no municipio nesta quarta-feira
(22).

Destes casos, dois foram
diagnosticados em criangas:
uma com cinco anos e outra
com um ano. Ambas cumprem
quarentena em suas respecti-
vas casas. Entre adultos, foram
trés casos confirmados em trés
mulheres e dois em homens,
com idades que variam de 24
a 75 anos. Com excegao de um
homem de 67 anos que esta
internado na enfermaria do Hos-
pital de Base, os demais também
cumprem quarentena em casa.

O municipio contabiliza 1475
notificacoes, 309 positivos,
1045 negativos e 121 aguar-
dando resultado. Do total de
positivos, ha 238 curados, 45
em quarentena, 15 internados
e 11 ébitos.

de 600 denuncias
de aglomeracoes durante pandemia

poder publico.

Nessa frente de fiscalizacao,
foram 24.507 inspegodes e
1.456 irregularidades consta-
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tadas desde o inicio da pan-
demia — que resultaram em
autuagoOes, multas e lacragoes
de estabelecimentos.

leitos de UTI

de Rio Preto

% 2
O diabetes pode afetar

sua circulacao durante
a pandemia?
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O Diabetes Mellitus caracteriza-se pelo excesso
de glicose no sangue, popularmente conhecido
como “agucar” no sangue. Existem dois tipos tradi-
cionais de Diabetes Mellitus: o Insulino-Dependente
(Tipo 1), caracterizado pela deficiéncia na producao
pancreatica de insulina, e o Nao Insulino-Depen-
dente (Tipo 2), que ocorre devido a resisténcia
tecidual a acao da insulina. Como hormonio meta-
bdlico, a insulina desempenha importante papel na
captacao de glicose da circulagcao, transportando-o
aos tecidos.

Tanto o Diabetes Tipo 1 quanto o Tipo 2 cons-
tituem importantes fatores de risco para doencas
cardiovasculares, aumentando o risco de infarto
do miocardio e de obstrucoes arteriais graves. Re-
centemente, houve um aumento consideravel na
porcentagem de pacientes diabéticos em nossa
regiao, dado preocupante uma vez que o Diabetes
Mellitus também representa um importante fator
agravante da infeccao pelo novo Coronavirus.

O Diabetes Mellitus exerce uma acao prejudicial
a0 Nosso sistema circulatoério, acelerando o depdsi-
to de placas de gordura em nossas artérias e dimi-
nuindo a fungao dos nervos e dos neurénios. Como
consequéncia, todo paciente diabético apresenta
predisposicao a desenvolver o quadro clinico de
“ma circulacao” e da temida neuropatia diabética.

A “ma circulagao” constitui o nome popular da
doenca arterial periférica, caracterizada pela obs-
trucao do fluxo sanguineo em nossas artérias e
consequente ma perfusdo das pernas e dos pés.
Sintomas como dores nas pernas, dificuldade para
caminhar e pés frios e dormentes sdao comuns
em pacientes diabéticos. Assim como o Diabetes
Mellitus pode agravar a infeccao pelo novo Coro-
navirus, os prejuizos circulatérios também podem
ser exacerbados, expondo o paciente ao elevado
risco de perder o membro acometido.

A neuropatia diabética, por outro lado, caracte-
riza-se pelo comprometimento nervoso decorrente
do excesso de “acgucar” no sangue. Falta de sensi-
bilidade e surgimento da Ulcera ou ferida na planta
dos pés sao frequentes, aumentando o risco de
quadros infecciosos e necessidade de cirurgia. Na
maior parte das vezes, a perda do membro acome-
tido é inevitavel.

Portanto, todo paciente diabético deve ser ava-
liado pelo cirurgiao vascular. O acompanhamento
clinico e a avaliagao detalhada do sistema circulato-
rio podem retardar a evolugao e o desenvolvimento
de complicagdes decorrentes do Diabetes Mellitus.
O check-up vascular representa a melhor forma de
evitar a “ma circulacao” e a neuropatia diabética.

Prof. Dr. Sthefano Atique Gabriel — Doutor
em Pesquisa em Cirurgia pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo,
especialista nas areas de Cirurgia Vascular,
Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular e co-
ordenador do curso de Medicina da Uniao das
Faculdades dos Grandes Lagos (Unilago)




